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Raach am Hochgebirge 24. Ausgabe / Sommer 2021

Termine
Dank der Lockerungen sind 
Veranstaltungen wieder möglich!
Hier finden Sie eine Übersicht!2Seite2Seite2 10Seite10Seite10

Glasfasernetz
Alles zum Ausbau des Glasfaser-
netzes in unserer Gemeinde und der
kommenden Infoveranstaltung!
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In den kommenden Wochen treffen wir gemeinsam 

eine wichtige Entscheidung. Wir können dafür sor-

gen, dass das NÖ Glasfasernetz – die Infrastruktur 

der Zukunft – auch in Raach am Hochgebirge aus-

gebaut wird. In der aktuellen Situation zeigt sich 

besonders deutlich, welche Vorteile eine leistungs-

fähige Internetverbindung bringt: Wir können im 

Homeoffice arbeiten, unsere Kontakte online pfle-

gen, Einkäufe erledigen und vielfältige Multime-

diaangebote sorgen für unsere Unterhaltung.

Liebe Raacherinnen! Liebe Raacher!

Foto: © Gemeinde Raach

Während Wasser, Kanalisation oder Strom längst zur Selbstverständlichkeit für jeden Haushalt geworden sind, ist 

die Versorgung mit leistungsfähigem Breitband die große Herausforderung unserer Zeit – vor allem im ländlichen 

Raum. Das Land NÖ hat ein Modell entwickelt, das Chancengleichheit zwischen kleinen Gemeinden und Städten 

herstellt. Wenn alle Voraussetzungen erfüllt sind, kann die Niederösterreichische Glasfaserinfrastrukturgesell-

schaft (nöGIG) in ländlichen Regionen aktiv werden. Sie baut dann ein Netz bis zu den Häusern. Nur Glasfaser 

bis ins Haus hat ausreichende Kapazitäten für heutige und zukünftige Online-Dienste. Wo die letzten Meter mit 

anderen Technologien überwunden werden müssen, sind das Engpässe, die wir früher oder später negativ zu 

spüren bekommen. 

Raach ist startbereit! – Wir haben in Raach alle Vorbereitungen für die Umsetzung des NÖ Modells getroffen. 

Wo dies möglich war, haben wir schon Leerrohre für Glasfaser verlegt. Große Gebiete in unserer Gemeinde er-

füllen somit die technischen und wirtschaftlichen Kriterien für den Ausbau durch nöGIG. Jetzt fehlt nur mehr 

Ihre Zustimmung! 

Nutzen wir die Chance! – Wenn in den definierten Ausbaugebieten 42 % einen Infrastrukturvertrag mit nö-

GIG abschließen und auch zusagen, ab Herstellung des Anschlusses gleich einen Dienst zu nutzen, könnten die 

Bauarbeiten abhängig von den Entwicklungen im Zusammenhang mit der Coronakrise Mitte kommenden Jahres 

starten. Bei Bestellung bis 30. September 2021 kostet die Errichtung nur 300 Euro und Sie steigern damit den 

Wert Ihrer Immobilie um 3 bis 8 %! 

Ich zähle auf Sie! – Glasfaser im Haus ist ein großer Wert für jeden einzelnen Haushalt und jeden Betrieb. Die 

Infrastruktur bringt auch viel für unsere Gemeinde: Das NÖ Glasfasernetz ist ein wichtiger Standortfaktor und 

macht uns als Wohngegend noch attraktiver. Daher bitte ich Sie: Stimmen Sie dem Ausbau zu!

Gemeinsam mit der nöGIG werden wir Sie in den kommenden Wochen umfassend über die Vorteile der offenen, 

öffentlichen und zukunftssicheren Infrastruktur informieren. 

Auf der Website www.noegig.at können Sie sich einen ersten Überblick verschaffen.
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Sollten Sie nicht in der ersten Ausbaustufe des Glasfaserausbaus in unserer Gemein-

de dabei sein, möchten wir sie Sie dennoch bitten, das gesamte Vorhaben positiv zu 

sehen und uns dabei zu unterstützen! Wenn wir jetzt den ersten Schritt machen, 

können die weiteren überhaupt erst erfolgen. 

Das bedeutet: Nur wenn wir es schaffen, unsere Gemeinde an das NÖ Glasfasernetz an-

zuschließen, können Sie – wenn auch zu einem späteren Zeitpunkt – davon profitieren. 

Ich wünsche Ihnen einen wunderschönen und 
erholsamen Sommer! Passen Sie auf sich 

auf und bleiben Sie gesund! 
Ihr Bürgermeister

Thomas Stranz

Denn eines ist klar: Nur echte Glasfaseranschlüsse im Haus sind den künftigen Herausforderungen gewachsen. 

Alle anderen Lösungen – wie etwa Mobilfunk oder Kupferkabel – führen früher oder später zu Engpässen bei der 

Nutzung des Internets.

EINLADUNG
Informati onsveranstaltung
 

Donnerstag, 15.07.2021 um 18 Uhr 
Im Feuerwehrhaus in Raach

SAGEN WIR „JA!“ ZUM AUSBAU DES NÖ 

GLASFASERNETZES IN Raach am Hochgebirge!

Unsere Glasfaserbotschaft er und Mitarbeiter der Niederösterreichischen Glasfaser-
infrastrukturgesellschaft  (nöGIG) stellen sich Ihren Fragen zu Ihrem Glasfaseran-
schluss im Haus.

Auf Ihr Kommen freuen wir uns sehr und 
auch für Ihr leibliches Wohl wird gesorgt!



Raacher Politik

Seite 4 GEMEINDEZEITUNG 

Aus der Gemeinderatsitzung vom 21.5. und 2.7.2021
Flächenwidmungsplan

Es wurde ein Lokalaugenschein bei den Liegenschaften der 

potenziellen neuen Geb-Widmungen mit dem Planer vom 

Planungsbüro Siegl durchgeführt. 

Bei 8 Häusern besteht die Möglichkeit zur Umwidmung.

Güterwege

Folgende Abschnitte wurden saniert:

•	 die noch offenen Straßenabschnitte beim Egg /   

Sonnleitenweg

•	 Senkung bei der Liegenschaft Egg 35 

•	 Sonnleitenweg von Raach bis Sonnleiten Dorf

Gemeindestraßen

•	 Mit dem Bau der Aufschließungsstraße der neuen 

Siedlung gegenüber vom Tennisplatz wurde begon-

nen. Im Zuge dessen wird zwischen der Trafostation 

beim GH Diewald bis zur neuen Straße das Stromver-

sorgungskabel von den Masten in die Erde verlegt.

•	 Straßenverlauf bei der Ecke beim FF-Haus wurde für 

die Busse entschärft. 

•	 Der erste Sträucherschnitt entlang der Gemeinde- 

straßen wurde abgeschlossen.

Kinder-Tenniskurs

Der Kinder-Tenniskurs findet auch heuer wieder großen 

Zuspruch. Insgesamt sind derzeit 24 Kinder aus Raach und 

Umgebung angemeldet. Der Kurs findet jeden Samstagvor-

mittag statt.

COVID19-Teststraße

Ab Sommerferienbeginn wird jeden Mittwoch von 18.00 bis 

20.00 Uhr getestet.

Friedhof

Der alte Zaun im hinteren Teil des Friedhofs wurde abgerissen. 

Da der Friedhof um den Baumbestand vergrößert wurde, wur-

de der neue Zaun entlang der Grundstücksgrenze aufgestellt.

Biomülltonnen

Bei der Kompostierung des Biomülles gibt es immer wie-

der Probleme beim Aufschneide-Vorgang der Müllsäcke.            

Dadurch gelangen Kunststoffreste in den Kompost.

Ab 2022 wird daher von Biomüllsäcken auf Biotonnen um-

gestellt. Die Biotonnen werden kostenlos zur Verfügung 

gestellt.

Grundsatzbeschluss über den Ausbau des Glasfasernetzes 

Der Gemeinderat hat einstimmig beschlossen, dass das 

Glasfasernetz in Raach gebaut werden soll.

Die Glasfaserbotschafter der Gemeinde Raach werden sich 

auch direkt mit den Bürgern in Verbindung setzen und sie 

persönlich über das Projekt informieren.

Beschluss über die Sanierung der Rohrdurchlässe in Egg

In Egg gibt es drei Rohrdurchlässe unter der Gemeinde-

straße, die saniert werden müssen. Ein Angebot in der Höhe 

von € 2.731,80 wurde von der Firma Pusiol eingeholt.  

Der Gemeinderat hat die Durchführung einstimmig be-

schlossen.

Nachtragsvoranschlag

Der 1. Nachtragsvoranschlag 2021 wurde einstimmig be-

schlossen.

Wasserdurchflussanalyse 

Aufgrund einer Wasserdurchflussanalyse beim Hochbehäl-

ter Raach wurde festgestellt, dass im Leitungsnetz 0,3 Liter 

pro Sekunde verloren gehen, das sind ca. 25m³ pro Tag.

Kindergarten

Die neue Leitung übernimmt Frau Michaela Kastner. Frau 

Margit Karner-Handler wird im Kindergarten als Kindergar-

tenpädagogin für die zweite Gruppe bei uns bleiben.

Syhrnbrücke 

Ingenierkonsulent für Bauwesen, Herr DI Helmut Zisser hat 

der Gemeinde den ersten Entwurf für die wasserrechtliche 

Einreichung übermittelt. 

Im nächsten Schritt werden Schalungspläne für die Brücke 

angefertigt.

Beschluss über die Sanierung des Regenwasserschachts/

Sandfangs in Oberschlagl

Der bestehende Regenwasserschacht/Sandfang ist desolat
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und muss saniert werden. Dazu wurde bei drei Firmen um 

Angebote angefragt. 

Eingegangen sind Angebote der Firmen Pusiol und ABO.

Weiters wurde ein Angebot für einen Schwerlastgitterrost 

bei Metalltechnik Fuchs aus Kirchberg am Wechsel eingeholt.

Da vom Schanzweg bei Starkregen größere Sandmengen 

und auch mit größerem Durchmesser auf den Regenwas-

serschacht treffen, hat sich die bestehende Betonbauweise 

mit Gitter bewährt.

Der Gemeinderat beschließt daher einstimmig die Vergabe 

der Sanierung der Entwässerungsrinne in Betonbauweise 

an den Billigstbieter (Firma Pusiol) sowie den dazugehöri-

gen Schwerlastgitterrost der Fima Fuchs.

Beschluss über die Festsetzung des Einheitssatzes zur 

Berechnung der Aufschließungsabgabe

Die Aufschließungsabgabe wurde zuletzt im Jahr 2011 

angepasst. Im Hinblick auf die inzwischen eingetretenen 

Kostensteigerungen am Bausektor soll der Einheitssatz auf 

Grundlage des Baukostenindex für Straßenbau der Statistik 

Austria angepasst werden.

Der Gemeinderat beschließt einstimmig, den Einheitssatz 

auf € 530 zu erhöhen.

Dkfm. Robert Hotter, verstorben am 05.03.2021 im 81. Lebensjahr

Ruth Haupt, verstorben am 25.03.2021 im 94. Lebensjahr

Dr. Günther Strau, verstorben am 23.04.2021 im 65. Lebensjahr

DI Johann Böhm, verstorben am 29.05.2021 im 93. Lebensjahr

Adelheid Friesenbichler, verstorben am 08.06.2021 im 69. Lebensjahr

Sterbefälle

Die Gemeinde & die Parteien gratulieren 

Foto: ©  Gemeinde Raach

... Herrn Altbürgermeister Robert Stranz nachträglich

zum 80. Geburtstag 

am 18.04.2021

... Frau Maria Aigner 

zum 90. Geburtstag 

am 02.04.2021

Foto: © Gemeinde Raach
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Das Jahr 2021 ist ein ruhiges – wenn man sich die An-

zahl der Einsätze ansieht. Im 2. Quartal 2021 kam es 

für unsere Feuerwehr zu fünf Ausrückungen. Bei zwei 

davon kam es an verschiedenen Tagen zu Öl- bzw. 

Treibstoffaustritten, die teilweise kilometerlang wa-

ren. Diese wurden mit Ölbindemittel gebunden und die 

Straßen anschließend gereinigt, sodass sie wieder nor-

mal befahrbar waren. Mitte April wurden von der ÖBB 

Sträucher nahe der Südbahn abgebrannt, um eventuel-

le Brandquellen zu vernichten. Unsere Feuerwehr war 

auch dort im Einsatz, um diese Sträucher kontrolliert 

abbrennen zu lassen und abzulöschen. 

Am 19. Juni wurden wir um Mitternacht zu einem 

Flurbrand alarmiert. Der Mittelbrand konnte durch 

rasches Eingreifen sofort gelöscht und somit Schlim-

meres verhindert werden. Warum es zum Brand kam 

konnte nicht eindeutig geklärt werden. 

Da die Verordnungen zur Pandemiebekämpfung im 

März etwas gelockert wurden, konnten feuerwehrintern

endlich wieder Übungen abgehalten werden. Neben 2 

Schulungen (Lift und Brandschutzpläne) wurden an-

fangs 2 Gesamtübungen und danach kleinere Grup-

pen-Übungen durchgeführt, um das Infektionsrisiko so 

gering wie möglich zu halten. Eine Vorstellung unserer 

Zugs- und Gruppenkommandanten wird in der nächs-

ten Ausgabe der Gemeindezeitung publiziert. 

Um die Mitglieder aus der Jugend auch bei Einsätzen 

mitfahren lassen zu dürfen müssen diese sicherheits-

halber erst die Basisausbildung samt Prüfung auf Be-

zirksebene absolviert haben. Nach einigen feuerwehr-

intern Vorbereitungsabenden trainierten zwei unserer 

Mitglieder auf Abschnittsebene mit anderen Feuer-

wehren für diverse Einsatzszenarien wie Brand- und 

technischen Einsatz, ehe sie am 6. Juni zur Prüfung 

antreten konnten. Diese absolvierten sie mit Bravour! 

Die Feuerwehr gratuliert Josef Fuchs und Michael Hai-

der aufs herzlichste dafür! 

Die Feuerwehrjugend durfte sich aufgrund der gelo-

ckerten Verordnungen nun auch wieder treffen und 

schnell wurde von Anfang an für die verschiedensten 

Tätigkeiten geübt. Am 4. Juni wurde die Prüfung für 

die Erprobungen abgehalten, bei der die Jugendlichen 

zeigen konnten, was sie die letzten Wochen gelernt 

haben. Und das Lernen hat sich definitiv ausgezahlt, 

denn alle zur Prüfung Angetretenen konnten die Prü-

fer mit außerordentlich gutem Wissen überzeugen. 

Statistik bis 28.06.2021 (Feuerwehrjugend noch nicht erfasst)

Freiwillige Feuerwehr Raach 2. Quartal 2021

Art Anzahl Mitglieder Stunden

Einsätze 9 59 195

Ausbildung 9 70 291

Kursteilnahmen 3 6 89

Erfasste Tätigkeiten 42 134 199

Gesamtstatistik 63 269 774269 774

            © NÖLFV  

Foto:© FF Raach

Foto:© FF Raach
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HEURIGER der Feuerwehr findet im August statt!HEURIGER der Feuerwehr findet im August statt!
Aufgrund der COVID-19-Verordnungen konnte der heurige Feuerwehrheurige wieder 

nicht wie gewohnt im Mai/Juni stattfinden. Wir dürfen jedoch mit Freude bekanntgeben, 

dass der Feuerwehrheurigen heuer doch noch stattfinden kann! Dieser wird vom 20.-22. 

August 2021 im Feuerwehrhaus Raach abgehalten. Sie werden noch zeitnah genauere 

Infos dazu erhalten. 

Flurreinigung
Die diesjährige Flurreinigung am 17. April 2021 fand 

unter Einhaltung aller Sicherheits- und Hygienemaß-

nahmen statt. Beim Feuerwehrhaus wurden alle not-

wendigen Hilfsmittel (Warnwesten, Handschuhe und 

Sammelsäcke) ausgeteilt. Im Familienkreis oder als 

Einzelperson machten sich die Müllsammler auf, das 

Gemeindegebiet von Müll zu befreien. Insgesamt nah-

men an der Aktion,  30 engagierte Gemeindebürgerin-

nen und Gemeindebürger - davon 15 Kinder – teil. 

Als Dankeschön gab es von der Gemeinde Raach für jeden Helfer einen Gutschein für ein Mittagessen vom Gast-

hof Diewald. Ein besonderer Dank gilt vor allem den fleißigen Kindern!

Urnenwald am 
Friedhof
Der Urnenwald und die neue Einzäunung im 

hinteren Teil des Friedhofs konnte in den letzten 

Tagen fertiggestellt werden.

Mittels Bagger wurden die letzten Uneben-

heiten zwischen den Bäumen von Herrn Hans-             

Peter Apfler fachmännisch ausgeglichen. Nun 

fehlt nur noch ein bisschen Regen damit der neu 

angesäte Rasen ordentlich wachsen kann. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Helfer, die bei 

der Erweiterung des Friedhofs tatkräftig mitge-

holfen haben!

Foto: © Gemeinde Raach

Fotos: © Gemeinde Raach
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Grünschnittcontainer
Wir freuen uns sehr, dass der Grünschnittcontainer so 

großen Anklang in der Bevölkerung gefunden hat. Die 

erste Entleerung fand bereits statt und im Zuge dessen 

wurde der Container nun auf seinem ursprünglich ge-

planten Platz abgestellt. Wir bitten Sie keinen Grün-
schnitt in den Friedhofsabfällen zu entsorgen!!

Foto © Gemeinde Raach

Kinderfußballtraining
Das Fußballtraining kann endlich wieder stattfinden. 

Alle Kinder, die gerne Fußball spielen, sind dazu recht 

herzlich eingeladen. Das Training findet unter der Lei-

tung von Gerhard Prix (0680/3025851) jeden Mitt-

woch ab 16:45 Uhr statt. Unsere Mannschaft - die 

„Fogstonefoxes“ - würden sich freuen, wenn noch ein 

paar Mädels und Burschen mitspielen möchten. Bei 

Interesse schaue einfach einmal am Sportplatz vorbei.Foto © Gemeinde Raach

KLAR! Jahreszeitenhecke
Derzeit gibt es sieben Regionen in ganz Österreich, wo 

KLAR!-Hecken zu finden sind. Raach ist eine der Ge-

meinden der Region Buckligen Welt-Wechselland, in 

der Mitte April 2021 die „10-Jahreszeitenhecke“ von 

Vizebürgermeister Reinhard Kampichler und seiner Fa-

milie gepflanzt wurde. 

Gemeinsam mit anderen KLAR-Managern aus ganz Ös-

terreich bemüht sich unsere Region die Veränderung 

der Jahreszeiten zu dokumentieren. Dazu pflanzen alle 

Regionen die selben Sorten. Diese phenologischen An-

zeiger werden gemeinsam mit einer App und Webseite 

der ZAMG erfasst und lassen uns somit die Verände-

rung der Natur über die Region hinaus beobachten.

KLAR! ist ein Programm des Klima- und Energiefonds 

mit dem Ziel, Regionen und Gemeinden die Möglichkeit 

zu geben, sich auf den Klimawandel vorzubereiten und

mittels Anpassungsmaßnahmen die negativen Folgen 

des Klimawandels zu minimieren und die sich eröff-

nenden Chancen zu nutzen.

Wenn auch Sie dazu beitragen möchten aktiv bei der 

Erforschung des Klimas und der Jahreszeiten dabei zu 

sein, holen Sie sich die App auf ihr Smartphone:

Fotos © Gemeinde Raach
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Zweites Buch unseres Raacher Autors
Norbert Zagler
Norbert Zaglers Debütroman Schatten der Toten konnte bereits 2018 das Lesepublikum begeistern. 

Nun nach drei Jahren dürfen wir Ihnen das zweite Buch vorstellen: 

Schatten der Vergangenheit
Der Roman führt in ein kleines Dorf in der Region Semmering. In diesem Gebiet fanden im Jahr 

1945 die letzten Kämpfe zwischen der deutschen Armee und der vorrückenden Roten Armee statt.

So verschieden wie die Menschen dieser Geschichte sind, so unterschiedlich sind auch ihre Wün-

sche und Ziele - Glück, Liebe, Sex, Besitz und Reichtum – aber auch Rache und Vernichtung.

Die Lehrerin Iphigenie ist nicht mehr ganz jung, aber den Mann fürs Leben hat sie noch immer nicht 

gefunden. Iphi, so wird sie von ihren Freundinnen genannt, hat ein Verhältnis mit einem verheirate-

ten Kollegen, dem es nur um Sex geht.  Sie lernt durch Zufall John kennen, der wie ein Einsiedler in 

einem Haus lebt, das einsam im Wald abseits des Dorfs steht. Der um Jahre ältere John sucht keine 

Beziehung mehr, aber die Sympathie, die Iphi und John für einander empfinden, wird rasch zu Liebe.

Otto ist ein Betrüger und Hochstapler, der sein gutes Aussehen 

nützt, um an das Geld einsamer Frauen zu kommen. Er täuscht 

ihnen Liebe vor und versucht, ihnen Geld für seine erfundenen 

Projekte zu entlocken. Als er Iphis Weg kreuzt, gerät er in Ver-

dacht, am Tod ihrer Freundin schuldig zu sein.

Als John Spuren eines lange zurückliegenden Verbrechens ent-

deckt und daraufhin falsch reagiert, löst er eine Welle der Ge-

walt aus, die ihn, Iphi und in letzter Folge die Bewohner des 

Dorfs in Gefahr bringt.

Verlag Tredition Deutschland
Paperback: 978-3-347-13675-5
e-Book: 978-3-347-13675-5
2018 veröffentlicht: 
Die Schatten der Toten, 978-3-99070-653-4
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10. Juli 2021   Ochsengrill im Gasthof Diewald ab 11 Uhr

31. Juli 2021   Schützengrill am Parkplatz beim Schützenhaus in Raach

8. August 2021 Fußballturnier der Landjugend am Sportplatz

14. August 2021 Wandertag des Sportvereins Raach

20. August 2021 R5 Konzert mit den "Dixie Tigers" aus Kirchberg ab 19 Uhr im GH Diewald

21. - 22. August 2021 FF-Heuriger

29. August 2021 Wandertag der VP Raach

November 2021 Theater in Raach 

12. Dezember 2021 Preisschnapsen des Sportvereins Raach im Gasthof Diewald

Termine
Aufgrund von neuen Coronabestimmungen können kurzfristig Termine abgesagt bzw. verschoben werden!!

!COVID19-Teststraße in Raach
Neue Testzeiten ab 01.07.2021! Das Teststraßenangebot wird verkürzt.

Die Testungen finden NUR mehr MITTWOCHS zwischen 
18.00 und 20.00 Uhr im Seminarzentrum Raach statt.

Das Einzige, was Sie mitbrauchen, ist Ihre E-Card. Bei Bedarf wird Ihnen das Ergebnis gleich Vorort aus-

gedruckt. Ich lade Sie herzlich ein, weiterhin von diesem Angebot großzügig Gebrauch zu machen, für 

sich selbst und für Ihre Mitmenschen.

Wandertag des Sportvereins Raach
Am 14. August findet der Wandertag des SV Raach statt. Wir fahren von Raach aus mit dem Bus nach          

St. Corona von wo aus unsere gemütliche Wanderung bei der Bergstation der Sommerrodelbahn startet. Der 

Weg führt uns bei der Herrgottschnitzerhütte und der Kampsteiner Schwaig vorbei. Zu Mittag werden wir auf 

der Steyersberger Schwaig einkehren und nach einer Stärkung wandern wir über Lehen nach Otterthal. Von 

dort aus führt der Weg hinterm Bauernhof der Fam. Feuchtenhofer nach Raach, wo wir beim Gasthof Diewald 

den Abend gemütlich ausklingen lassen. Reine Gehzeit ca. 6-7 Stunden. 

Bei Interesse bitte bei Herbert Entstrasser (0664/80470315) oder Bernd Dobler (0650/4251188) anmelden.
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am Samstag,

dem 10. Juli 2021

Wir freuen

uns auf euch!

Impressum
Herausgeber, Eigentümer und Verleger: Gemeinde Raach am Hochgebirge, Raach 39 , 2640 Raach am Hochgebirge
Für den Inhalt verantwortlich: Bgm Dipl.-Ing. Thomas Stranz und GGR Ing. Johann Wernhart
Satz: Petra Friedl
Titelfoto: Ulrike Grabner
Druck: Feilhauer Druck e.U., Seebensteinerstraße 1, 2620 Neunkirchen
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Abnehmerinformation über die 

Qualität des Trinkwassers 
für das Jahr 2021 für die Wasser-
versorgungsanlage Raach-Schlagl

Anmerkung: Da die Wasserversorgungsanlage im Jah-

resdurchschnitt weniger als 100 m³/Tag liefert und 

auch weniger als 500 Personen versorgt, ist gemäß 

Anhang II der Trinkwasserverordnung keine Untersu-

chung auf Pestizide erforderlich.

Fazit: Wir haben ein hervorragendes Trinkwasser!

Hinweis:

Diese Information ist allen Verbrauchern (z.B. durch 

Aushang im Gebäude) zur Kenntnis zu bringen.

Untersuchungsergebnisse:

 100g getrocknete Datteln
50g getrocknete Marille
50g getrocknete Feigen

100g Walnusskerne
50g Mandeln

50g Haselnüsse
350g Haferlocken

50g Kokosraspel
50g Sesam/Leinsamen

1/2 Tl Zimt
1 Prise Salz

300g  Honig
125 ml Sonnenblumenöl

Datteln, Marillen, Feigen und Nüsse grob hacken.
Mit den Haferflocken, Kokosraspel, Sesam/Leinsamen & 
den Gewürzen mischen.
Den Honig und das Sonnenblumenöl in einem größeren 
Topf einmal kurz aufkochen & vom Herd nehmen. Die 
Trockenfrüchtemischung dazugeben und mit einem Löffel 
sehr gut durchrühren.
Auf einem mit Backpapier bedecktem Blech gleichmäßig 
dick verteilen.
Mit einer Palette gut festdrücken.
Bei 120 Grad (Ober- & Unterhitze) auf der zweiten 
Schiene von unten 1 Stunde backen.
Nach dem vollständigen Abkühlen in Riegel schneiden.
Zutaten können nach Belieben verändert 
werden z.B. Rosinen, Sonnen- oder Kürbiskerne.

MüsliriegelRezept von 
Maria Schober

Haben Sie auch ein er-
probtes Lieblingsrezept? 
Dann teilen Sie es doch 
mit uns und geben es an 
der Gemeinde ab oder 
schicken es an gemeinde@
raach-hochgebirge.gv.at 
Gerne auch mit Foto von 
Ihnen oder Ihrem Gericht!

Maria Schober

Haben Sie auch ein er-
probtes Lieblingsrezept? 
Haben Sie auch ein er-
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»Vorsorge Aktiv« 
Gesundheit für mich 
Bewegungstipp – Hitze 

 

 
Sport können Sie auch an heißen Tagen betreiben. Meiden Sie allerdings die Mittagshitze, da 
diese eine erhöhte Belastung für den Kreislauf darstellt. 

 
 Finden Sie Ihre optimale Trainingszeit  

 Wählen Sie atmungsaktive Kleidung 

 Tragen Sie vor dem Training eine Sonnencreme 
mit dem richtigen Schutzfaktor auf 

 Denken Sie an eine Kopfbedeckung und eine 
Sonnenbrille 

 Suchen Sie sich schattige Strecken 

 Die Wasserflasche immer griffbereit halten!   
 

 
 

 
 

 
 

Morgens ist die Luft noch kühl und frisch. Sind sie kein Morgenmensch, dann eignen sich auch 
die späteren Abendstunden für ein Training. 

 
Ein Spaziergang durch den Wald: 
 

 Reduziert körperliche Stresshormone 

 Stärkt das Herz-Kreislaufsystem 

 Ihr Immunsystem wird gestärkt 
 Unterstützt die körperliche sowie mentale Gesundheit 
 Ist gesund für die Atemwege und bringt den 

Stoffwechsel in Schwung 

 Kann dank seiner wohltuenden Wirkung gegen  
Bluthochdruck wirken 
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Gemeinsam schaffen wir Naturvielfalt
Biodiversität ist in den letzten Jahren ein vielbeachtetes Thema in der Gesellschaft geworden. Man ver-
steht darunter die Vielfalt von Pflanzenarten und -sorten, Tierarten und –rassen, als auch die Vielfältigkeit 
von Lebensräumen. Diese breite Vielfältigkeit zu schützen, erhalten und auszubauen ist in unser aller In-
teresse. Die Land- und Forstwirtschaft hat viele Funktionen zu erfüllen – die Produktion von Lebensmittel, 
Futtermittel und Rohstoffen, wie etwa Holz – aber auch die Gestaltung von Lebensräumen.

Neben dieser Verantwortung für die Versorgung einer steigenden Gesellschaft werden seit vielen Jahren 
hohe Anstrengung in den Erhalt und der Verbesserung der Biodiversität gelegt.

Was im Großen funktioniert, funktioniert auch im Kleinen
Zum Schutz und Erhalt der Biodiversität kann jeder einzelne von uns seinen Beitrag dazu leisten. Gerade 
auf öffentlichen Grünflächen und im Hausgarten gibt es viele Möglichkeiten, die Vielfalt an Arten und Le-
bensräumen zu unterstützen. Hier findest du einige Tipps für mehr Artenvielfalt im Hausgarten:

*	 Jetzt eine Blumensamenmischung auf einem sonnigen Teil des Gartens aussäen und aufblühen 
lassen. Die Blumenwiese sollte höchstens einmal im Jahr gemäht werden.

*	 Insekten lieben einen „ungepflegten“ Garten. Gib ihnen einen kleinen Raum im Garten, wo sich die 
Natur entfalten darf.

*	 Bau dir ein Insektenhotel für einen Garten. Viele Insekten wie etwa Wildbienen werden darin Nis-
ten, Überwintern oder Brüten.

*	 Im Herbst lass einen Laubhaufen im Garten liegen. Dieser ist ein tolles Winterquartier für viele 
tierische Bewohner.

*	 Lass Brennnesseln stehen. Viele Schmetterlingsarten benötigen sie um zu überleben.

Die Initiativen Natur im Garten www.naturimgarten.at und Wir für Bienen www.wir-fuer-bienen.at ha-
ben viele Angebote, Informationen und Wissenswertes rund um das Thema Biodiversität im eigenen 
Hausgarten. Auch auf den Seiten der Landwirtschaftskammer Niederösterreich www.noe.lko.at und                                       
www.verlassdidrauf.at gibt es Informationen rund um die Biodiversität in der Land- und Forstwirtschaft.

Im Rahmen der Aktion „Blühendes Niederösterreich“ www.bluehendesnoe.at wird heuer für Gemeinden 
erstmalig ein Sonderpreis ausgeschrieben, mit dem das interessanteste Biodiversitätsprojekt gekürt wer-
den soll.

Biodiversität ist ein Thema, das uns alle betrifft und das wir alle mitgestalten können.
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BEZIRKSPOLIZEIKOMMANDO          NEUNKIRCHEN 
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GEMEINSAM.SICHER aus der Krise 
Das Wetter wird warm, die COVID-Fallzahlen gehen stetig zurück, 
und die einschränkenden Maßnahmen werden auch nach und nach  
gelockert.  
                                    Das freut alle, auch uns!  
Die schrittweise Rückkehr zum gesellschaftlichen Zusammenleben  
nutzen aber auch Kriminelle für ihre Machenschaften! 
  
Daher nachfolgend ein paar Tipps! 
 

Sicherheit im öffentlichen Raum 
 Lassen Sie sich nicht durch Nachrichten verunsichern die über soziale Netzwerke oder 

Messenger-Dienste verbreitet werden – Achten Sie auf Informationen öffentlicher Stellen! 
 Seien Sie vorsichtig, wenn sich Personen als Mitarbeiter öffentlicher Stellen ausgeben. 

Insbesondere wenn Sie diese zu kostenpflichtigen COVID-19-Tests auffordern! 
 Schützen Sie Ihre Daten im Internet und im realen Leben! 
 Aktuell - Vorsicht bei betrügerischen SMS mit Info über angebliche Bestellungen! 

 

Sicherheit bei Menschenansammlungen 
 Tragen Sie Geldbörsen und andere Wertgegenstände in verschlossenen Innentaschen 

möglichst dicht am Körper! 
 Bewahren Sie den Code Ihrer Bankomatkarte nicht gemeinsam mit Ihrer Karte auf! 
 Seien Sie besonders achtsam, wenn Sie von Fremden bedrängt oder abgelenkt werden! 
 Verschließen Sie immer den Reissverschluss Ihrer Handtasche!  

 

Sicher zu Hause - GIP  
Gewalt in der Privatsphäre ist keine Privatsache! 

 Es gibt keine Rechtfertigung für Gewalt – die Verantwortung liegt immer beim Täter/Täterin! 
 Bei besonderen („Hochrisiko“-)Fällen gibt es nun sicherheitspolizeiliche Fallkonferenzen. 

Dabei werden sämtliche beteiligte Organisationen unter Leitung der Sicherheitsbehörde       
(BH NK) an einen Tisch geholt und es wird versucht, durch gemeinsame Entscheidungen Opfer 
von Gewalt bestmöglich zu helfen bzw. zu unterstützen. Der Bezirk Neunkirchen hat dazu in 
NÖ eine Vorreiterrolle und es wurden heuer bereits drei Fallkonferenzen abgehalten.  

 Notruf 133 oder 112 - bei konkreten Bedrohungs-/Notsituationen!  
 0800/222 555 - FRAUENHELPLINE (rund um die Uhr)!  

 
www.gemeinsamsicher.at 
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Wochenend- und Feiertagsdienstplan der Ärzte
Dienste jeweils von

08:00 bis 14:00

Außerhalb dieser 
Zeiten wählen sie 
bitte 144 bei drin-
genden Notfällen 
bzw. 141 für den 
Ärztenotdienst
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Sa, 10.07.2021 • •

So, 11.07.2021 • •

Sa, 17.07.2021 •

So, 18.07.2021 •

Sa, 24.07.2021 •

So, 25.07.2021 •

Sa, 31.07.2021 • •

So. 01.08.2021 • •

Sa, 07.08.2021 •

So, 08.08.2021 •

Sa, 14.08.2021 • •

So, 15.08.2021 •

Sa, 21.08.2021 •

Sa, 28.08.2021 • •

So, 29.08.2021 • •

Sa, 04.09.2021 •

So, 05.09.2021 •

Sa, 11.09.2021 •

So, 12.09.2021 •

Sa, 18.09.2021 • •

So, 19.09.2021 • •

Sa, 25.09.2021 •

So, 26.09.2021 •

Sa, 02.10.2021 •

Sa, 09.10.2021 •

So, 10.10.2021 •

Sa, 16.10.2021 •

So, 17.10.2021 •

Sa, 23.10.2021 •

So, 24.10.2021 •

Feuerwehr 122	          Polizei 133  	           Rettung 144


